Sandplay e Gioco della Sabbia
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Carl Gustav Jung considera la natura della psiche indivi-
duale e collettiva in mutua relazione e in rapporto di com-
plementarietd. E legge inderogabile di ogni singolo e
compito prescritto dalla natura umana differenziare e in-
tegrare.

L'Individuazione, un processo creativo che distingue e
anche mette insieme sé e |'altro da sé con la finalita di
costruire una soggettivita responsabile capace di espres-
sione creativa, si configura come un processo.

Nella Terapia col Gioco della Sabbia - nella quale la cura
si esplicita nel tempo attraverso il rendersi presente delle
immagini interne in un processo prevalentemente non
verbale - pud con grande evidenza farsi presente, Deo
concedente, tale percorso.

Tre Analiste junghiane - Sonia Giorgi, Mariapaola Lanti,
Filomena Rosiello — converseranno, da prospettive diffe-
renziate ma convergenti, provando a delineare il contri-
buto di questa metodica analitica, figlia degli insegna-
menti di Jung, al percorso di cura e consapevolezza di se
dei pazienti.

Venerdi 10 novembre 2023
Ore 21-23
Incontro su Zoom

Sonia Giorgi e psicoterapeuta e psicoanalista(socia A.R.P.A. e
I.LALA.P.), terapeuta e didatta di Sandplay Therapy (socia
A.L.S.P.T., Associazione italiana Sandplay Therapy e I.S.S.T., In-
ternational Society for Sandplay Therapy). Sue aree di ricerca
sono la Letteratura, I'immaginario artistico, la mitologia e la
Questione di Genere. Pubblicazioni piu recenti: Per un’etica
dell'immaginario. L’attualita di Liber novus di Carl Gustav Jung
in Il Libro rosso di Jung per i nostri tempi. Cercare I'anima nella
post modernita, vol.1 (Edizioni scientifiche Ma.Gi. srl, Roma
2023). Vive e lavora a Bergamo.

Mariapaola Lanti & laureata in medicina e Analista junghiana
formatasi presso la scuola dell’Associazione Italiana di Psicolo-
gia Analitica (AIPA). Ha soprattutto approfondito I'incontro con
la multiculturalita. E stata socio fondatore e Presidente dell’as-
sociazione ETNA - Progetto di Etnopsicologia Analitica, associa-
zione di promozione sociale con lo scopo di offrire psicoterapie
gratuite a persone provenienti da altre culture. All'interno di
ETNA ha lavorato con persone rifugiate, donne vittime di
tratta, minori stranieri non accompagnati; ha coordinato pro-
getti di studio e ricerca sul tema della migrazione, anche finan-
ziati dalla Commissione Europea. E socia dell’ARPA -Associa-
zione per la Ricerca in Psicologia Analitica e Segretaria della
sede di Roma. Lavora privatamente come psicoterapeuta a
Roma, offrendo terapie anche in inglese e francese.

Filomena Rosiello & psicologa, psicoterapeuta e psicoanalista
(A.R.P.Ae LA AA.P.), terapeuta e didatta di Sandplay Therapy
(A.L.S.P.T., Associazione italiana Sandplay Therapy e I.S.S.T., In-
ternational Society for Sandplay Therapy) nonché membro del
Comitato di Formazione A.I.S.P.T. Gia copresidente della Casa
delle donne di Milano, si occupa anche di donne vittime di vio-
lenza e minori che assistono alla violenza domestica. Collabora
con varie associazioni del territorio per la presa in carico di mi-
nori non accompagnati. Aree di ricerca: Arte e immaginazione,
Cinema e psicoanalisi, ottica di genere nella psicologia e filoso-
fia. Autrice di: Meditando intorno al Libro Rosso in Il Libro rosso
di Jung per i nostri tempi. Cercare I'anima nella post-moder-
nita, vol.1 (Edizioni scientifiche Ma.Gi. srl, Roma 2023). Vive e
lavora a Milano.
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