“Se c’e un concetto centrale nell’opera di C.G. Jung, esso ¢ il concetto di Individuazione”. Questa affer-
mazione di Sonu Shamdasani coglie il motivo per cui si sta tornando a riflettere a fondo sull’idea del
processo di individuazione, e a riportarla al centro dell’elaborazione teorica e clinica contemporanea,
in area post-junghiana.

Partendo dalla definizione che ne diede Jung, la presentazione proporra una lunga serie di domande
scomode, che problematizzano il tema e che metteranno in evidenza quanto la sua complessita obblighi
a una polifonia di prospettive.

Le domande saranno probabilmente assai piu numerose delle risposte, ma lo scopo che anima l'incontro
e quello ditenere 'individuazione non solo al centro della propria pratica clinica, ma anche della propria
vita in relazione con gli altri.

Giorgio Tricarico & psicologo, psicoterapeuta e analista junghiano. E membro di IAAP (International As-
sociation for Analytical Psychology) e uno dei fondatori di FEGAP (Finnish-Estonian Group for Analytical
Psychology) di cui e attualmente presidente. Dal 2009 vive e lavora a Helsinki, in Finlandia.

E un international lecturer su tematiche rilevanti nel campo della Psicologia Analitica, e un ricercatore
indipendente sui temi del porno e delle relazioni eticamente non monogame.

E autore di The Labyrinth of Possibility: A Therapeutic Factor in Analytical Practice e di Lost Goddesses:
A Kaleidoscope on Porn, entrambi pubblicati da Routledge. E il curatore di un libro sull’individuazione
di prossima pubblicazione, sempre per Routledge.
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