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Scenari nei sogni degli adolescenti oggi. 

Ciclo di Seminari 2024/2025    ARPA Milano 

Venerdì 7 Marzo 2025 
Ore 21-23 

Incontro su Zoom

I sogni degli adolescenti stanno portando alla ribalta le ombre dell’attuale scenario collettivo. Nel 
gruppo di ricerca che conduco da 5 anni abbiamo analizzato i sogni di oltre 100 ragazzi e 
abbiamo potuto individuare degli elementi che concorrono ad una maggiore comprensione dei 
sintomi e del disagio che costella i loro comportamenti. All’interno del gruppo di lavoro ogni 
sogno è stato analizzato e interpretato sia a livello del soggetto che dell’oggetto. Verranno 
presentati gli elementi che sono apparsi particolarmente significativi. 
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